T 1651

30-60% okologi

UGE 24

MANDAG D. 13. JUNI

DAGENS LIVRET
Tagine af lam og okse med spidskommen, abrikoser, kikeerter og masser af grgnt

Couscous med citronskal og olivenolie (1, V)
Yoghurtdressing med sesam (7)

[Leveres 0gsé [ en udgave tilberedt med gluten- og laktosefri alternativer]

DAGENS VEGETARRET
Tagine af stegt aubergine og kikeerter med spidskommen, abrikoser og masser af grgnt

[Leveres 0gsé i en vegansk udgave/

SALATER
Flade bgnner, haricots verts, bagte lgg, spinat, hestebgnner og tomat-vinaigrette (V)

Romaine, spidskal, agurk, radiser, grgnne oliven og mynte

DELIKATESSER
Haydari af grillet peberfrugt og feta (7)

Stegt kylling, bacon, karry creme, drue agurker og kgrvel (7)

BR@D
Pkologisk surdejsbrgd og rugbrgd fra Meyers Bageri (1)

Der tages forbehold for gendringer.

Meyers skilter udelukkende med allergener vist pa de 4 ikoner,

veer opmaerksom pé det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt @
0g se efter det i menuteksten. Maden kan indeholde andre allergener O
end de 4 ikoner. Pnsker du info omkring yderligere allergener,

° 1. Gluten 2. Krabsdyr 1. Malk 8. Nedder
kan du kontakte Meyers Frokostkgkken pa 39 18 69 00.



T 1651

30-60% okologi

UGE 24

TIRSDAG D. 14. JUNI

DAGENS LIVRET

Jerk marineret kyllingeldr med lime

Pkologiske ris og bgnner (V)
Chimichurri (V)

[Leveres ogsa I en udgave tilberedt med gluten- og laktosefri alternativer)

DAGENS VEGETARRET
Langtidsbagt jerk, marinerede r¢dbeder og lime

[Leveres 0gsé i en vegansk udgave/

SALATER
S¢d kartoffel, kamut, gul peber, forérslgg, koriander og r@get chili vinaigrette (V, 1)

Grgnne blade og saltet squash, koriander, timian, ristede kerner og hindbeer eddike (V)

DELIKATESSER
Reget filet af gris med persillemayo, syltede gulergdder og frissé

Hytteost, karse, radiser og ristet boghvede (7)

BR@D
Pkologisk surdejsbrgd og rugbrgd fra Meyers Bageri (1)

Der tages forbehold for gendringer.

Meyers skilter udelukkende med allergener vist pa de 4 ikoner,

veer opmaerksom pé det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt @
0g se efter det i menuteksten. Maden kan indeholde andre allergener O
end de 4 ikoner. Pnsker du info omkring yderligere allergener, )

kan du kontakte Meyers Frokostkgkken pa 39 18 69 00.



T 1651

30-60% okologi

UGE 24

ONSDAG D. 15. JUNI

DAGENS LIVRET
Honning glaseret skinke pé stuvet spinat (1, 7)

Pkologiske kogte kartofler vendt med koldpresset rapsolie (V)

Asier og grov sennep (V)

[Leveres ogsa I en udgave tilberedt med gluten- og laktosefri alternativer)

DAGENS VEGETARRET
Frikassé pé gkologisk flgde, rter, asparges, persillergdder og lgg (1, 7)

[Leveres 0gsa [ en vegansk udgave]

SALATER
Bagte beder, quinoa, bladbeder, karse og sennepssurt (V)

Spidskal, glaskal, kgrvel, peere, hyldeblomst vinaigrette og ristede mandler (V, 8)

DELIKATESSER
Rejesalat, blomkal, urter, citron og skyr (2, 7)

Roastbeef, pickles, peberrod, r¢dlgg og ristede lgg (1)

BR@D
Pkologisk surdejsbrgd og rugbrgd fra Meyers Bageri (1)

DAGENS SHOT
Agurk, ingefeer, citron

Der tages forbehold for gendringer.

Meyers skilter udelukkende med allergener vist pa de 4 ikoner,

veer opmaerksom pé det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt @
0g se efter det i menuteksten. Maden kan indeholde andre allergener O
end de 4 ikoner. Pnsker du info omkring yderligere allergener, -

° 1. Glut 2. Krabsdyr 1. Malk 8. Nedder
kan du kontakte Meyers Frokostkgkken pa 39 18 69 00.



T 1651

30-60% okologi

UGE 24

TORSDAG D. 16. JUNI

DAGENS LIVRET
Braiseret kalkun cuvette med sauce af grillet peberfrugt, merian og l@g

Pkologisk pasta vendt med reduceret flgde, tilsmagt med bagt hvidlgg (1, 7)

Gremolata af persille og citron (V)

[Leveres ogsa I en udgave tilberedt med gluten- og laktosefri alternativer)

DAGENS VEGETARRET
Stegte svampe med sauce af grillet peberfrugt, merian og lgg

[Leveres 0gsa [ en vegansk udgave]

SALATER
Bagt og ré blomkal, kogte hvide bgnner, syltede zittauerlgg og purlgg (V)

Spinat, fennikel, semi dried tomater, basilikum og oliven (V)

DELIKATESSER
Kogte gkologiske pil selv eeg, purlggsmayo og tomater

Vildt paté, cornichoner og estragonsennep (7)

BR@D
Pkologisk surdejsbrgd og rugbrgd fra Meyers Bageri (1)

DAGENS KAGE
Mandelkage (1, 7, 8)

Der tages forbehold for gendringer.

Meyers skilter udelukkende med allergener vist pa de 4 ikoner,

veer opmaerksom pé det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt @
0g se efter det i menuteksten. Maden kan indeholde andre allergener O
end de 4 ikoner. Pnsker du info omkring yderligere allergener, -

° 1. Glut 2. Krabsdyr 1. Malk 8. Nedder
kan du kontakte Meyers Frokostkgkken pa 39 18 69 00.



T 1651

30-60% okologi
UGE 24
FREDAG D. 17. JUNI

DAGENS LIVRET
Langtidsstegt BBQ-marineret kalvespidsbryst

Bagekartoffel - 1 stk. pr. person
Burgerbolle (1)
Peberrodsemulsion og syltede drue agurker

[Leveres 0gsé i en udgave tilberedt med gluten- og laktosefri alternativer)

DAGENS VEGETARRET
BBO marineret aubergine og squash

[Leveres 0gsé i en vegansk udgave/

SALATER
Bagte persillergdder, hasselngdder, syltet porre, asparges og rapskimolie (V, 8)

Cremet kélsalat med bladselleri, syltet grgnt, frisk eeble og urter (7)

DELIKATESSER
Klassisk skinkesalat med sennep og syltet grgnt (7)

Oksespegepdlse, chipotle creme og syltede rgdlgg (7)

BROD
Pkologisk rughrgd fra Meyers Bageri (1)

Der tages forbehold for gendringer.

Meyers skilter udelukkende med allergener vist pa de 4 ikoner,

veer opmaerksom pé det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt e 0
0g se efter det i menuteksten. Maden kan indeholde andre allergener

end de 4 ikoner. Pnsker du info omkring yderligere allergener, 2 obter

1. Malk 8. Nedder
kan du kontakte Meyers Frokostkgkken pa 39 18 69 00.



