T 1651

30-60% okologi

UGE19

MANDAG D.9. MAJ

DAGENS LIVRET
Kylling overlér stegt med hoisin og toppet med chili og forarslgg (1)

Daikon og gulerod syltet med ingefeer (V)
Pkologiske jasminris dampet med limeblade (V)
Goma dressing (V)

[Leveres 0gsé [ en udgave tilberedt med gluten- og laktosefri alternativer]

DAGENS VEGETARRET
Tofu og bagt aubergine med haisin, chili og forarslgg (1)

[Leveres 0gsé i en vegansk udgave) (1]

SALATER
Risnudler, bgnnespirer, glaskal, koriander og agurk (V)

R¢d spidskal, shiso, thai basilikum, tomater og spinat (V]

DELIKATESSER
FEggekage med purlggspesto, svampe og syltet rgdlgg (7)

Kogt skinke, dijonnaise, kompot af porre og brgndkarse

BR@D
Pkologisk surdejsbrgd og rugbrgd fra Meyers Bageri (1)

Der tages forbehold for gendringer.

Meyers skilter udelukkende med allergener vist pa de 4 ikoner,

veer opmaerksom pé det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt @
0g se efter det i menuteksten. Maden kan indeholde andre allergener O
end de 4 ikoner. Pnsker du info omkring yderligere allergener,

° 1. Gluten 2. Krabsdyr 1. Malk 8. Nedder
kan du kontakte Meyers Frokostkgkken pa 39 18 69 00.



T 1651

30-60% okologi

UGE19

TIRSDAG D.10. MAJ

DAGENS LIVRET

Helstegt skinke i skiver og marineret i hvidlgg, citron, timian og rosmarin pd bagte fennikel

og lgg med skysauce (7]
Dampede kartofler med dild vinaigrette (V)
Syltede gulergdder med havtorn (V)

[Leveres ogsa I en udgave tilberedt med gluten- og laktosefri alternativer)

DAGENS VEGETARRET
Helstegt knoldselleri i skiver og marineret i hvidlgg, citron, timian og rosmarin pa bagte
fennikel og lgg med svampesauce

[Leveres 0gsé i en vegansk udgave)

SALATER
Perlebyg salat med asparges, blomkal, purlgg og cherrytomat (1)

Hjertesalat, eerter, radiser, mynte, let bagte rabarber og mormordressing (7)

DELIKATESSER
Stegt kylling med sprgdt kyllingeskind og karrydressing

Emmentaler med eeblemostardo, bitre salater og ristede valngdder (7, 8

BR@D
Pkologisk surdejsbrgd og rugbrgd fra Meyers Bageri (1)

Der tages forbehold for gendringer.

Meyers skilter udelukkende med allergener vist pa de 4 ikoner,

veer opmaerksom pé det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt @
0g se efter det i menuteksten. Maden kan indeholde andre allergener O
end de 4 ikoner. Pnsker du info omkring yderligere allergener,

° 1. Gluten 2. Krabsdyr 1. Malk 8. Nedder
kan du kontakte Meyers Frokostkgkken pa 39 18 69 00.



LIV- .
RETTER ff,—'ﬂ
UGE19

ONSDAG D. 1. MAJ

DAGENS LIVRET
Ragu bianco - kalkun, svampe, lgg, selleri, gulerod og hgnsefond

Pasta penne vendt med oliven olie (1)

Persille pesto (7]
[Leveres 0gsé i en udgave tilberedt med gluten- og laktosefri alternativer)

DAGENS VEGETARRET
Ragu bianco - gstershatte, portobello, mark champignon, l@g, selleri, gulerod og
grgntsagsfond

[Leveres 0gsé i en vegansk udgave/

SALATER
Pastinakker bagt med hyldeblomst eddike, linser, persille, ristede mandler og frissé (8)

Grgnne bgnner og forars spidskal med rucola, radicchio og springlgg (V)

DELIKATESSER
Rillette af confiteret and med estragon mayonnaise og tyttebeer

Kartoffelmad, lgvstikkemayonnaise, ristet boghvede, syltede zittauerlgg og karse

BROD
Pkologisk surdejsbrgd og rugbrgd fra Meyers Bageri (1)

DAGENS SHOT

Agurk, ingefeer, citron

Der tages forbehold for gendringer.

Meyers skilter udelukkende med allergener vist pa de 4 ikoner,

veer opmaerksom pé det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt @
0g se efter det i menuteksten. Maden kan indeholde andre allergener O
end de 4 ikoner. Pnsker du info omkring yderligere allergener,

° 1. Gluten 2. Krabsdyr 1. Malk 8. Nedder
kan du kontakte Meyers Frokostkgkken pa 39 18 69 00.



T 1651

30-60% okologi

UGE19

TORSDAG D.12. MAJ

DAGENS LIVRET
Libanesiske okseboller drysset med zataar - 3 stk. pr. person (1, 7)

Barata harra, spicy kartofler med citron og chili (V)
Mynte yoghurt (7)
[Leveres 0gsé i en udgave tilberedt med gluten- og laktosefri alternativer)

DAGENS VEGETARRET
Falafel pa krydret tomatsauce med stegte squash

[Leveres 0gsé i en vegansk udgave/

SALATER
Perle couscous, dild, persille, forérslgg, tomat, sultana rosiner og agurk (1)

Rgdbede, rgd endive, rucola, salatost, granateeblesirup og dukkah (7, 8)

DELIKATESSER
Lufttgrret okseinderl&r med salsa verde og langtidsbagte tomater

Spinatgalette med hytteost (1, 7)

BR@D
Pkologisk surdejsbrgd og rugbrgd fra Meyers Bageri (1)

DAGENS KAGE
Chokoladekage (1, 7)

Der tages forbehold for gendringer.

Meyers skilter udelukkende med allergener vist pa de 4 ikoner,

veer opmaerksom pé det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt @
0g se efter det i menuteksten. Maden kan indeholde andre allergener O
end de 4 ikoner. Pnsker du info omkring yderligere allergener, -

° 1. Glut 2. Krabsdyr 1. Malk 8. Nedder
kan du kontakte Meyers Frokostkgkken pa 39 18 69 00.



