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Menu – uge 25 

Mandag d. 21. juni  

Kylling i rød karry med grøntager serveret med løse ris  
 

Vegetar: Vegetar gryde med rød karry, tofu, pak choy, peberfrugt, babymajs, bambusskud og 

springløg  

 

Tirsdag d. 22. juni 

Helstegt laksefilet med krydderurte vinaigrette, capers og dild hertil pastasalat med avocado 
og årstidens grønne sager  

 
Vegetar: Grillet potobello fyldt med rødløg, squash og hokkaido vendt med feta og friske urter  

 

Onsdag d. 23. juni 

Vegetarlasagne med soyakød, løg, tomat og mornay sauce på toppen  
 

Vegetar: Lasagne som ovennævnt 

 

Torsdag d. 24. juni 

Helstegt unghanebryst med lime og timian serveret med stegte kartoffelbåde med cremet 

urtedressing  

Vegetar: Burrito fyldt med majs, løg, peberfrugt, tomat, bønner, ost og chilidressing  

Kage: Mørk brownie med valnød 

 
Fredag d. 25. juni 

Frikadeller med bacon og løg hertil lækker luftig kold kartoffelsalat  

Vegetar: Veganske pølser med mini veggie deller hertil BBQ sauce 
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