RETTER 2]

30-60% okologi

UGE 21

TIRSDAG D. 25. MAJ

DAGENS LIVRET
Frikadeller af skinkekgd (1,7)

Grillede spidskal med ramslggsvinaigrette
Gulergdder syltet med hyldeblomst og dildfrg

(Leveres ogsa i en udgave tilberedt med gluten- og laktosefri alternativer)

DAGENS GR@NNE TILBEH@R

Crémet kartoffelsalat med radiser, sennep og urter (7)

Feldsalat, glaskal, agurk og persille

DAGENS DELIKATESSER
Rillettes af r@get torsk med kgrvel, dild og spre@de knudekal (7)

Stegte auberginer med feta og oliven (7)

DAGENS VEGETARRET
Flekaertefrikadeller

(Leveres ogsa i en vegansk udgave)

BR@D
@kologisk surdejsbrgd og rugbrgd fra Meyers Bageri (1)

Der tages forbehold for aendringer.

Mevyers skilter udelukkende med allergener vist pa de 4 ikoner,
vaer opmaerksom pa det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt @
og se efter det i menuteksten. Maden kan indeholde andre allergener e

end de 4 ikoner. @nsker du info omkring yderligere allergener, * Gaton 2 Mrobsdur 7.k 8 Noddor
kan du kontakte Meyers Frokostkgkken pa 39 18 69 00.



RETTER 2]

30-60% okologi

UGE 21

ONSDAG D. 26. MAJ

DAGENS LIVRET
Cog au Riesling med dansk kylling, lyse grgntsager, kgrvel og ramslgg (1, 7)

Knuste kartofler med masser af urter
Pesto med citronskal og mandler (8)

(Leveres ogsa i en udgave tilberedt med gluten- og laktosefri alternativer)

DAGENS GR@NNE TILBEH@AR
Hericot verts og limabgnner med Igvstikke og sennepsvinaigrette

Rakost af spidskal, aeble og t@rret abrikos

DAGENS DELIKATESSER
Vitello tannato med kapers og grgnne urter (7)

Bagte grontsager og flaekaertehummus (8)

DAGENS VEGETARRET
Zggekage med flere slags tomat, spinat og mozzarella (7)

(Leveres ogsa i en vegansk udgave)

BR@D
@kologisk surdejsbred og rugbrgd fra Meyers Bageri (1)

DAGENS SHOT

Ingefaer, &ble og citron

Der tages forbehold for aendringer.

Mevyers skilter udelukkende med allergener vist pa de 4 ikoner,
vaer opmaerksom pa det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt @
og se efter det i menuteksten. Maden kan indeholde andre allergener e

end de 4 ikoner. @nsker du info omkring yderligere allergener, * Gaton 2 Mrobsdur 7.k 8 Noddor
kan du kontakte Meyers Frokostkgkken pa 39 18 69 00.



RETTER 2]

30-60% okologi

UGE 21

TORSDAG D. 27. MAJ

DAGENS LIVRET
Gris i koma med kal, porrer, krydret sauce med kardemomme og ingefaer (7)

Basmatiris
Mangochutney

(Leveres ogsa i en udgave tilberedt med gluten- og laktosefri alternativer)

DAGENS GR@NNE TILBEH@AR
Aloo tikki Indisk salat af kartofler og erter med frisk koriander, chili og lime

Blomkals couscous med mynte og mandler (8)

DAGENS DELIKATESSER
Kyllingesalat med svampe og syltede og sprgde kal (7)

Solbaerbagte redbeder med gedefriskost, hasselngdder og solbaercrumble (7, 8)

DAGENS VEGETARRET
Vegetar korma med kartofler og kikzerter i krydret sauce med kardemomme og ingefaer (7)

(Leveres ogsa i en vegansk udgave)

BR@D
@kologisk surdejsbrgd og rugbred fra Meyers Bageri (1)

DAGENS KAGE

@kologisk gulerodsmuffin (1, 7, 8)

Der tages forbehold for aendringer.

Mevyers skilter udelukkende med allergener vist pa de 4 ikoner,
vaer opmaerksom pa det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt @
og se efter det i menuteksten. Maden kan indeholde andre allergener e

end de 4 ikoner. @nsker du info omkring yderligere allergener, * Gaton 2 Mrobsdur 7.k 8 Noddor
kan du kontakte Meyers Frokostkgkken pa 39 18 69 00.



RETTER 2]

30-60% okologi

UGE 21

FREDAGD. 28. MAJ

DAGENS LIVRET
Stir fry nudler med terriyaki kalv og lime/chili marineret grgntsager (8)

Syltede daikon med koriander

(Leveres ogsa i en udgave tilberedt med gluten- og laktosefri alternativer)

DAGENS GR@NNE TILBEH@R
Rissalat med mango, rgdlgg og peanuts (8)

Grgnne blade med agurk, salturt og sesamvinaigrette

DAGENS DELIKATESSER
Griserilette med sprgd able, estragon og s@d senneps dressing

Ceviche af torsk med chili, lime og sprgde majs

DAGENS VEGETARRET
Stir fry nudler med teriyakitofu og lime/chili marineret grgntsager

(Leveres ogsa i en vegansk udgave)

BR@OD
Pkologisk surdejsbred og rugbrgd fra Meyers Bageri (1)

Der tages forbehold for aendringer.

Mevyers skilter udelukkende med allergener vist pa de 4 ikoner,
vaer opmaerksom pa det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt @
og se efter det i menuteksten. Maden kan indeholde andre allergener e

end de 4 ikoner. @nsker du info omkring yderligere allergener, * Gaton 2 Mrobsdur 7.k 8 Noddor
kan du kontakte Meyers Frokostkgkken pa 39 18 69 00.



