DAGENS
RET

MANDAG D. 27-01-2020

DAGENS RET
Kalveragout med svampe og kastanjer. Aiiergener: 1,7
Svampe ragout med kastanjer og eebler
Hjertesalat i 4 med mormor dressing
Stegte persillergdder & abler vendt med grov sennep
Dampet rosenkal med dildolie

SERVERET MED
Selleri mos
Marineret tyttebaer

BR@D

Hvede & Rugbrad fra Meyers bageri attergener: 1

Allergimarkering med folgende 4 ikoner:
Veer opmaerksom pa det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt, og se efter det
o i menu teksten. @nsker du info. omkring yderligere allergener, kan du kontakte
Meyers Frokostkekken pa 71 99 88 33
1. Cluten

2. Wrebsdyr . Mk B. Nodder

MEYERS FROKOST KGKKEN
Salg og kundeservice - Meyers Frokostkgkken - Kattegatvej 53 - 2150 Nordhavn - TIf: 71 99 88 33 - frokost@meyers.dk



DAGENS
RET

TIRSDAG D. 28-01-2020

DAGENS RET
Glaseret skinke af dansk gris
Rodfrugt karbonade med stuvet spinat
Friceesalat med krydderurter og sennepsdressing
Hel stegt blomkal med persilleolie, citron og kervel
Stuvet spinat og sglvbede

SERVERET MED
Kogte kartofler vendt med hakket persille
Syltede agurker

BR@D

Hvede & Rugbrad fra Meyers bageri attergener: 1

Allergimarkering med folgende 4 ikoner:
Veer opmaerksom pa det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt, og se efter det
o i menu teksten. @nsker du info. omkring yderligere allergener, kan du kontakte
Meyers Frokostkekken pa 71 99 88 33
1. Cluten

2. Krebsdyr 7. Maelk 8. Nedder

MEYERS FROKOST KGKKEN
Salg og kundeservice - Meyers Frokostkgkken - Kattegatvej 53 - 2150 Nordhavn - TIf: 71 99 88 33 - frokost@meyers.dk



DAGENS
RET

ONSDAG D. 29-01-2020

DAGENS RET
Butter chicken Allergener: 7
Marineret grankal med koriander og mynte og spicy dressing
Friterede l@ag med yoghurt dip Atiergener: 7
Dampet spidskal med ingefeers marinade

SERVERET MED
Kogte ris
£Dble chutney

BR@D

Hvede & Rugbrad fra Meyers bageri attergener: 1

Allergimarkering med folgende 4 ikoner:
Veer opmaerksom pa det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt, og se efter det
o i menu teksten. @nsker du info. omkring yderligere allergener, kan du kontakte
Meyers Frokostkekken pa 71 99 88 33
1. Cluten

2. Wrebsdyr . Mk B. Nodder

MEYERS FROKOST KGKKEN
Salg og kundeservice - Meyers Frokostkgkken - Kattegatvej 53 - 2150 Nordhavn - TIf: 71 99 88 33 - frokost@meyers.dk



DAGENS
RET

TORSDAG D. 30-01-2020

DAGENS RET
Gratineret brandade med torsk aitergener: 1,7
Rucola og snittet springleg med vinaigrette
Stegte knoldselleri vendt med soltgrrede tomat marinade
Bagte rgdbeder med grov sennep

SERVERET MED
Tapanade
Salsa verde

BR@D

Hvede & Rugbrad fra Meyers bageri attergener: 1

Allergimarkering med folgende 4 ikoner:
Veer opmaerksom pa det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt, og se efter det
o i menu teksten. @nsker du info. omkring yderligere allergener, kan du kontakte
Meyers Frokostkekken pa 71 99 88 33
1. Cluten

2. Wrebsdyr . Mk B. Nodder

MEYERS FROKOST KGKKEN
Salg og kundeservice - Meyers Frokostkgkken - Kattegatvej 53 - 2150 Nordhavn - TIf: 71 99 88 33 - frokost@meyers.dk



DAGENS
RET

FREDAG D. 31-01-2020

DAGENS RET
Braiseret lammebryst i karrysauce
Grgn salat med mynte & Koriander
Friterede blomkal med r@get mandel marinade Amergener: s
Bagte graeskar med krydderier og eddike

SERVERET MED
Jasmin ris
£Dble chutney
Raita med yoghurt

BR@D

Hvede & Rugbrad fra Meyers bageri attergener: 1

Allergimarkering med folgende 4 ikoner:
@ Veer opmaerksom pa det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt, og se efter det
Q i menu teksten. @nsker du info. omkring yderligere allergener, kan du kontakte
Meyers Frokostkekken pa 71 99 88 33
1. Cluten 8. Nedder

2. Wrebsdyr T. Mazlk

MEYERS FROKOST KGKKEN
Salg og kundeservice - Meyers Frokostkgkken - Kattegatvej 53 - 2150 Nordhavn - TIf: 71 99 88 33 - frokost@meyers.dk
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