DAGENS
RET

MANDAG D. 11-11-2019

DAGENS RET
Plbraiserede svinekeeber med aebler, kal og mos
@lbraiserede svinekaeber med gl og svampe
Stegte rosenkal, able, olivenolie og lavstikke
Bagte rodfrugter med persille og hvidlgg
Bagt kartoffelmos Allergener: 7

SERVERET MED
Friseé salat med karvel og estragon og sennepsdressing
Marinerede ribs
Rodfrugt chips

BR@D

Spelt brad og rugbrad fra Meyers bageri 0og Smar Atergener: 1

Allergimarkering med folgende 4 ikoner:
Veer opmaerksom pa det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt, og se efter det
o i menu teksten. @nsker du info. omkring yderligere allergener, kan du kontakte
Meyers Frokostkekken pa 71 99 88 33
1. Cluten

2. Wrebsdyr . Mk B. Nodder

MEYERS FROKOST KGKKEN
Salg og kundeservice - Meyers Frokostkgkken - Kattegatvej 53 - 2150 Nordhavn - TIf: 71 99 88 33 - frokost@meyers.dk



DAGENS
RET

TIRSDAG D. 05-11-2019

DAGENS RET
Glaseret skinke med stuvede grgntsager
Stegt og glaseret skinke
Kogte kartofler vendt med hakket persille
Stegte porrer med persilleolie, citron og karvel
Dampet spinat og selvbeder i stuvning

SERVERET MED
Friseésalat med krydderurter og sennepsdressing
Hyldeblomst syltede agurker
Ra grentsager som crudité

BR@D

Brad med smar, rugbrad fra Meyers bageri Atiergener: 1

Allergimarkering med folgende 4 ikoner:
Veer opmaerksom pa det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt, og se efter det
o i menu teksten. @nsker du info. omkring yderligere allergener, kan du kontakte
Meyers Frokostkekken pa 71 99 88 33
1. Cluten

2. Wrebsdyr T. Mazlk B. Nodder

MEYERS FROKOST KGKKEN
Salg og kundeservice - Meyers Frokostkgkken - Kattegatvej 53 - 2150 Nordhavn - TIf: 71 99 88 33 - frokost@meyers.dk



ONSDAG D. 13-11-2019

DAGENS RET
Vietnamesiske friske pandekager med paneret kuller og satay sauce Aiergener: 7
Krydret fiskefrikadeller aiiergener: 7
Stegt spidskal med miso marinade
Ra grentsager i strimler
Dampet ris med saltede jordngdder atiergener: 8

SERVERET MED
Salat af kinakal med krydderurter og nouc cham dressing
Satay sauce Allergener: 8
Hoisin Allergener: 8
Friterede nudler med indisk langpeber

BR@D

Rispandekager, rugbrad fra Meyers bageri Attergener: 1

AP Allergimarkering med fglgende 4 ikoner:
[ AN @ Veer opmaerksom pa det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt, og se efter det
| Y __.I o i menu teksten. @nsker du info. omkring yderligere allergener, kan du kontakte
\ y Meyers Frokostkekken pa 71 99 88 33

1. Cluten >y . Nedder

2. Wrebsdyr . Mk

MEYERS FROKOST KGKKEN
Salg og kundeservice - Meyers Frokostkgkken - Kattegatvej 53 - 2150 Nordhavn - TIf: 71 99 88 33 - frokost@meyers.dk



TORSDAGD. 14-11-2019

DAGENS RET
Marokkansk tagine med oksetveerreb, kanel og bulgur Atiergener: 8
Braiseret oksetvaerreb i Tagine sauce med tarrede abrikoser Atiergener: 8
Stegte gulergdder med masser af krydderier
Kogte kikaerter vendt med tahini dressig, granateebler og sumak
Bulgur med pinjekerner og bagt hvidl@g Attergener: 1

SERVERET MED
Agurk i store stykker vendt med hakket koriander og mynte
Syltede sma rade chili
Puffed hirsekugler med chili

BR@D

Marokkansk fladbrgd, rugbrad fra Meyers bageri artergener: 1

Allergimarkering med folgende 4 ikoner:

S @ Veer opmaerksom pa det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt, og se efter det
—— o i menu teksten. @nsker du info. omkring yderligere allergener, kan du kontakte
Meyers Frokostkekken pa 71 99 88 33

1. Cluten 2. Wrebsdyr 7. Mazlk 8. Nedder

MEYERS FROKOST KGKKEN
Salg og kundeservice - Meyers Frokostkgkken - Kattegatvej 53 - 2150 Nordhavn - TIf: 71 99 88 33 - frokost@meyers.dk



FREDAG D. 15-11-2019

DAGENS RET
Spatzel med fasan, svampe og jordskokker Aitergener: 1,7
Ragout med stegte svampe og kadboller af fasan aiiergener: 1
Stegte svampe
Bagte jordskokker med ristede hasselngdder og hasselngddeolie Atiergener: 7,8
KOgt spétzel Allergener: 1,7

SERVERET MED
Bitter salat med skalottelggsdressing
Syltede lag
Sprad bacon crumble

BR@D

Hvedebrad og rugbrad fra Meyers bageri, Smar Attergener: 1

AP Allergimarkering med falgende 4 ikoner:
. @ Veer opmaerksom pa det nummer, det enkelte allergenikon er tildelt, og se efter det
L % -s. _..l o i menu teksten. @nsker du info. omkring yderligere allergener, kan du kontakte
\ y Meyers Frokostkekken pa 71 99 88 33

1. Cluten . 7. Hamlk . Nedder

2. Wrebsdyr

MEYERS FROKOST KGKKEN
Salg og kundeservice - Meyers Frokostkgkken - Kattegatvej 53 - 2150 Nordhavn - TIf: 71 99 88 33 - frokost@meyers.dk
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